
DATENSCHUTZERKLÄRUNG 

VERANTWORTLICH: 
Loveandlight, Eliane Fischer 

ARTEN DER VERARBEITETEN DATEN: 
- Bestandsdaten (z.B. Namen, Adressen) 
- Kontaktdaten (z.B. E-Mail, Telefonnummern) 

KATEGORIEN BETROFFENER PERSONEN: 
- Besucher und Nutzer des Onlineangebotes (Nachfolgend bezeichnen wir die betroffenen 
Personen zusammenfassen auch als «Nutzer»)  

ZWECK DER VERARBEITUNG: 
- Zurverfügungstellung des Onlineangebotes, seiner Funktionen und Inhalte 
- Beantwortung von Kontaktanfragen und Kommunikation mit Nutzern 
- Marketing 

DATENSCHUTZ, DATENSICHERHEIT 

1. ALLGEMEINES 
Die Verwendung von personenbezogenen Daten richtet sich nach den geltenden gesetzlichen 
Bestimmungen sowie der durch den Nutzer erteilten Einwilligung zur Verwendung seiner Daten. 
Loveandlight bietet  Yoga, Meditation, Workshops, Kurse und Coachings an. Über die 
Internetseite  von Loveandlight können diverse Dienstleistungen direkt via Mail, WhatsApp  
sowohl auch über die externe Online Plattform von SportsNow gebucht werden. Die Teilnahme 
am Yoga- und Meditationsunterricht kann über die Plattform SportsNow gebucht werden.  
Da Loveandlight die Gratis App von SportsNow für die Onlinebuchungen der jeweiligen 
stattfindenden Lektionen oder Workshops verwendet, erklären sich die registrierenden Personen 
mit den Datenschutzerklärung der SportsNow GmbH einverstanden.  
Alle Massnahmen zur Gewährleistung der Datensicherheit sind unter dem Link: 
www.sportsnow.ch/de privacy_policy abrufbar. 

Loveandlight erfasst und speichert die Daten von allen registrierenden Nutzern, welche die 
Buchung über SportsNow tätigen. Loveandlight verwendet die personenbezogenen Daten des 
Nutzers, soweit dies gesetzlich erlaubt ist und mit der Einwilligung des Nutzers. Der Datenschutz 
bei Loveandlight nimmt einen grossen Stellenwert ein und alle Daten werden streng nach den 
gesetzlichen Bestimmungen vertraulich behandelt (DSGVO, Telekommunikationsgesetz 
(TKG/TMG). 

2. ERHEBUNG VON DATEN 
Loveandlight verwendet folgende personenbezogenen Daten des Nutzers:  
Namen, E-Mail- Adresse, Telefonnummer, Geschlecht, Geburtsdatum,  Wohnsitz, 
Buchungsdaten.  

 

www.sportsnow.ch/de%20privacy_policy


3. ZWECK DER DATENVERWENDUNG 
Ihre Daten werden zu folgenden Zwecken verwendet: 

- Zur Einschätzung, ob eine Lektion durchgeführt wird (Die Klassen werden mit 2 Personen 
  durchgeführt) 
- Zur Erstellung von Aborechnungen, falls diese gewünscht wird 
- Zur Erstellung einer Buchungshistorie 
- Informationsmail zum Studioprogramm, Newsletter 

Sie können Widerruf gegen diese Datenverarbeitungen einlegen. Ein Widerruf hat zur Folge, dass 
wir Ihre Daten ab diesem Zeitpunkt zu oben genannten Zwecken nicht mehr verarbeiten. Es gilt 
zu beachten, dass insbesondere das Buchungssystem von SportsNow bei  Widerruf nicht weiter 
genutzt werden kann und eine Löschung des Profils auf der Plattform von SportsNow erfolgen 
muss.  

Wenn Sie einen Newsletter abonniert haben, verarbeiten wir Ihre Daten zur Zusendung unseres 
Newsletters. Das Abo des Newsletters können Sie jederzeit direkt per Mail stornieren. 
 
Wir speichern Ihre Daten für die Dauer des Vertragsverhältnisses. Standardmässig werden Studio 
Loveandlight-Profile inklusive der vom Nutzer angegebenen Profildaten bei Inaktivität und ohne 
gültiges Abo 5 Jahre nach der letzten Buchung gelöscht.  

Die Website von Loveandlight enthält Links zu anderen Dienstleistungen oder Webseiten. 
Loveandlight ist nicht für die Datenschutzbestimmungen und/oder Verfahren anderer Webseiten 
verantwortlich. Wenn der Nutzer dem Link zu einer anderen Webseite folgt, ist der Nutzer alleine 
dafür verantwortlich, sich mit den Datenschutzbestimmungen dieser anderen Webseite vertraut 
zu machen. Die Datenschutzbestimmungen von Loveandlight beschränken sich lediglich auf 
Informationen, die von Loveandlight verarbeitet werden. 

4. EINSATZ VON COOKIES 
Um den Besuch unserer Website attraktiv zu gestalten und die Nutzung bestimmter Funktionen 
zu ermöglichen, verwenden wir auf verschiedenen Seiten sogenannte Cookies. Hierbei handelt es 
sich um kleine Textdateien, die auf Ihrem Endgerät abgelegt werden. Einige der von uns 
verwendeten Cookies werden nach dem Ende der Browser-Sitzung, also nach Schließen Ihres 
Browsers, wieder gelöscht (sog. Sitzungs-Cookies). Andere Cookies verbleiben auf Ihrem 
Endgerät und ermöglichen uns oder unseren Partnerunternehmen, Ihren Browser beim nächsten 
Besuch wiederzuerkennen (persistente Cookies). Sie können Ihren Browser so einstellen, dass Sie 
über das Setzen von Cookies informiert werden und einzeln über deren Annahme entscheiden 
oder die Annahme von Cookies für bestimmte Fälle oder generell ausschließen.  

5. RECHTSBEHELFSBELEHRUNG 
Ihnen stehen grundsätzlich die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung, 
Datenübertragbarkeit und Widerspruch zu. Dafür wenden Sie sich an uns. Wenn Sie glauben, 
dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen das Datenschutzrecht verstösst oder Ihre 
datenschutzrechtlichen Ansprüche sonst in einer Weise verletzt worden sind, können Sie sich 
direkt an uns wenden. Wenn wir Ihren Fall nicht zu Ihrer Zufriedenheit lösen können, haben Sie 
jederzeit das Recht sich mit der bei der Aufsichtsbehörde in Verbindung zu setzen. In der Schweiz 
ist hierfür die Datenschutzbehörde zuständig. 

https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz.html

